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INTRODUCCION OBJETIVOS

*  Elestudio de las vitaminas A y E es fundamental por su importancia en la salud de embarazadas y recién  GENERAL: Evaluar la estabilidad de soluciones estandar de vitaminas liposolubles.
nacidos, estando relacionadas con la prevenciéon de diversas complicaciones en esta poblacion.

ESPECIFICOS: - Adquirir habilidades técnicas en el trabajo de laboratorio para la realizacién y cuantificacién de disoluciones de estdndares de vitaminas liposolubles en

° Estas vitaminas son sensibles a la temperatura, oxigeno, exposicion a la luz y condiciones de solventes orgénicos.
almacenamiento inadecuadas. - Estudiar la variacién de las concentraciones de disoluciones de retinol, a-tocoferol, acetato de a-tocoferol y B-caroteno almacenadas a diferentes
e  Conocer las condiciones de almacenamiento adecuadas de estas vitaminas es esencial para asegurar la temperaturas durante-el periodo de dos SRR . . . . . . .
- Analizar el comportamiento de las concentraciones de las disoluciones de estandares de vitaminas liposolubles, almacenados en viales con fotoproteccion.

validez de los resultados en futuros estudios e muestras biologicas.
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CONCLUSION

e Los integrantes del estudio adquirieron habilidades técnicas para el trabajo en el laboratorio, sin embargo las variaciones interobservador de las absorbancias de B-caroteno mostraron inconsistencias en las técnicas de elaboracion entre los subgrupos.
e El B-caroteno demostré inestabilidad en las etapas tardias del estudio.

e Elretinol fue estable a concentraciones bajas, mientras que a concentraciones elevadas mostré ser inestable, independientemente de la temperatura de almacenamiento.

e El a-tocoferol aumenté desde las primeras semanas de almacenamiento, independientemente de la concentracion o temperatura.

e El acetato de a-tocoferol fue estable a bajas temperaturas, independientemente de la concentracién. La solucién almacenada a temperatura ambiente y expuesta a la luz fue inestable.



