4% o '
® ko Unidad
" ’ UNIVS!DAD ACad é m I Ca

DE LA REPUBLICA

escuelade UROEUAY: = J
NUTRICION 75 de Practicas

PROGRAMA
UNIDAD CURRICULAR OPTATIVA
LA REHABILITACION INTEGRAL A TRAVES DE LAS TERAPIAS Y ACTIVIDADES

ASISTIDAS CON ANIMALES (TAACAS)

Ubicacion en el Mapa Curricular: segundo semestre

Modalidad de dictado: tedrico/practico

Créditos: 7

Carga horaria: 60 horas (30 hs tedricas y 30 hs practicas)

Unidad Académica responsable: Unidad Académica de Practicas

Docente/s responsable/s: Prof. Adj. Verdnica Delgado

Equipo docente: Asis. Fernanda Lemes

Facultad de Veterinaria, Unidad Académica de Extension (Lic. Sofia Méndez, Marisol
Barneche colaboradora Dra. Esther Cidade)

Facultad de Medicina, Unidad de Extension (Asis Dra. Victoria Tambasco, Ayud Br.
Corina Espinosa, Ayud. Br. Macarena Cavalleri)

Recomendaciones de conocimientos previos: se recomienda que el estudiante haya
cursado la practica articuladora 1.

Objetivo General: Generar un proceso de acercamiento a las Terapias y Actividades
Asistidas con Animales (TAACAs) como herramientas complementarias para el abordaje

de las Personas en situacion de Discapacidad y/o en situacion de Riesgo Social.
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Objetivos Especificos:
Que los estudiantes:
- Se sensibilicen sobre el tema Discapacidad y Dificultades de Integracién Social en
el Uruguay.
- Conozcan las TAACAs como técnica complementaria para el abordaje de las
Personas en situacion de Discapacidad y/o en situacién de Riesgo Social.
- Participen en espacios de abordaje interdisciplinario, intersectorial e
interinstitucional.
- Implementen experiencias de Actividades Asistidas con Animales en diferentes

medios (urbanos y suburbanos) e instituciones (escuelas, hospitales, UdelaR).

Contenidos Tematicos: Las clases tedricas estan divididas en 20 médulos de 2 horas
cada uno; abordan tematicas generales y especificas, se orientan en tres ejes:

Derechos Humanos y Discapacidad (marcos tedricos, diferentes abordajes disciplinares).
Politicas Publicas y Discapacidad (programas, servicios, estrategias de abordaje).
Introduccion a las Terapias y Actividades Asistidas con Animales en Uruguay
(accesibilidad de servicios, elementos culturales favorecedores, antecedentes

nacionales).

Metodologias de ensefanza: Sera modalidad semipresencial, con espacios de
encuentros tedricos virtuales y presenciales; las instancias practicas seran presenciales.
Los tedricos se desarrollaran con una modalidad pedagdgica participativa, apostando a la
promocién del intercambio entre pares y la comunidad. Los practicos seran desarrollados
en equipos interdisciplinarios y supervisados por un equipo docente interdisciplinario,

donde se realizara la reflexion a partir de la practica, contrastado

Metodologias de Evaluacién: Para la Evaluacion del Curso se exigira que el estudiante

lleve adelante el “cuaderno de campo” o “bitacora” (conocido asi en otras disciplinas). Se
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pretende con esta herramienta de registro observar el proceso individual de aprendizaje
vivido por el estudiante durante todo el curso, siendo un importante elemento de
autoevaluacion también para quien lo realiza.

También se realizara una evaluacién continua de los estudiantes en las diferentes
actividades que se desarrollaran durante el curso, valorando la participacion activa en los

espacios teoricos, EVA y practicos.

Acreditacion: Requisitos para la aprobacién. Asistir al 80% de las actividades obligatorias
y cumplir con las consignas y participacion en clase. Obtener una calificacion de

aceptable o superior en la escala conceptual (igual o mayor a 3)
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