
PROGRAMA

Unidad curricular optativa

NUTRICIÓN CLÍNICA INFANTIL:DESAFÍOS EN LA INTERNACIÓN HOSPITALARIA

Ubicación en el Mapa Curricular: segundo semestre.

Modalidad: teórico/práctico

Créditos: 4

Cupos: 20 estudiantes

Carga horaria: 30 hs: 20 hs teóricas y 10 hs prácticas en territorio

Unidad Académica responsable: Dpto. Nutrición Clínica

Docente/s responsable/s: Prof. Adj. Florencia Ceriani, Asist. Verónica Delgado.

Equipo docente:

Escuela de Nutrición: Florencia Ceriani, Verónica Delgado, Florencia Sánchez.

Docentes invitados: Dra. Karina Machado y colaboradores, Dra. Lucia de Pena

Recomendaciones de conocimientos previos: Alimentación y Nutrición en el ciclo de la

vida, Clinica I y II.

Objetivo General: Adquirir conocimientos, habilidades y destrezas para aplicar el proceso

de atención nutricional en niños/as hospitalizados/as, con un enfoque ético y humano.

Objetivos Específicos:

- Identificar las etapas del proceso de atención nutricional en clínica en el trabajo con

niños y niñas hospitalizados.

- Identificar el rol del Licenciado en Nutrición en la labor en un centro hospitalario

pediátrico.
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- Adquirir destrezas en el manejo de la historia clínica y la valoración del paciente.

- Incursionar en experiencias de intercambio con el equipo multiprofesional

Contenidos Temáticos:

Particularidades de la atención del niño y niña hospitalizado.

Aspectos éticos vinculados con los cuidados de niños hospitalizados

Historia clínica: información y características propias en pediatría

Proceso de Atención Nutricional en Clínica (PANC) en la hospitalización

Patologías pediátricas más prevalentes en la hospitalización

Aplicación de screening de riesgo nutricional

Primer aproximación a la entrevista nutricional del niño y niña hospitalizado

Metodología: Encuentros presenciales

- Teóricos en salon

- Prácticos en Hospital Pereira Rossell (HPR)

Evaluación:

- Evaluación continua de acuerdo a asistencia y participación en clase (individual,

20%).

- Evaluación grupal a través de la presentación oral del caso trabajado en el HPR

(grupal, 80%)

- Asistencia al 80% de las instancias obligatorias

Bibliografía: (a complementar con referencias específicas en cada tema)

Nutrición en Pediatría. Setton, D. Fernandez, A. Editorial Médica Panamericana. Edición

2014. Disponible en biblioteca EN.

Asociación Española de Pediatría; Sociedad Española de Gastroenterología, Hepatología

y Nutrición Pediátrica. Protocolos de gastroenterología, hepatología y nutrición [en

línea]. 2 ed. Madrid: Ergon, 2010 (Serie Protocolos de la AEP). Obtenido
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de:http://www.aeped.es/documentos/protocolos-gastroenterologia-hepatologia-y-nut

ricion

Asociación Española de Pediatría. Comité de Nutrición. Manual práctico de nutrición en

Pediatría [en línea]. Madrid : Ergon, 2007. Obtenido

de:http://aeped.es/pdf.docs/manualnutrition.pdf

Behrman, R., Kliegman, R. y Arvin, A. Nelson - Tratado de Pediatría –15a Edición.

Editorial Interamericana; México 1997 y 19a. Edición 2013. Disponible en biblioteca

EN.

Meneghello, J. Pediatría. Bs. As. 5a. Edición. Editorial Médica Panamericana S.A., 1997 y

6a. Edición 2013. Disponible en biblioteca EN
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