
PROGRAMA
UNIDAD CURRICULAR OBLIGATORIA

PRÁCTICA ARTICULADORA V

Ubicación en el Mapa Curricular: Ciclo III, segundo semestre

Modalidad de cursado: Reglamentado

Modalidad de aprobación: Exonerable

Modalidad de dictado: Teórico/práctico

Créditos: 17

Carga horaria: 150

Unidad Académica responsable: Área de Investigación, Unidad Académica de Prácticas

Docente/s responsable/s: Prof. Adj. Carolina Menoni, Prof. Adj. Verónica Delgado

Objetivo General:

- Profundizar los conocimientos sobre metodología científica

- Comprender el rol del Licenciado en Nutrición en los diferentes campos del

desempeño profesional.

- Desarrollar capacidades de autogestión para la planificación de los trabajos de

finalización de grado.

Objetivos Específicos:

- Reforzar conocimientos teóricos sobre investigación científica, extensión y

actividades en el medio, a través de una metodología práctica.

- Proporcionar herramientas que faciliten la aplicación del método científico y el

desempeño profesional.

- Brindar información que apoye la autogestión de los estudiantes en la planificación
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de los trabajos de finalización de grado (TFG).

Contenidos Temáticos:

Componente Investigación:

Unidad 1: Sustentación teórica de la investigación científica y revisión narrativa.

Búsqueda bibliográfica. Marco teórico de la investigación científica. Revisión Narrativa.

Uso de gestores bibliográficos.

Unidad 2: Títulos, objetivos, metodología de la investigación cuantitativa y aval

ético. Título y objetivos de una investigación. Metodología de la investigación cuantitativa.

Tratamiento estadístico de datos. Ética de la investigación.

Unidad 3: Resultados en la investigación cuantitativa, discusión y conclusiones.

Presentación e interpretación de resultados. Discusión y conclusiones.

Unidad 4: Investigación cualitativa. Metodología de la investigación cualitativa.

Presentación de resultados.

Componente de intervención:

Unidad 1: Proyectos de intervención. Definición y características. Diseño de proyectos

de intervención, planteamiento de objetivos, metas, indicadores, evaluación. Diagnóstico

de situación.

Unidad 2: Intervención en la Comunidad. Presentación de intervenciones realizadas en

territorio. Diagnóstico y Planificación.

Unidad 3: Intervención en el área de Gestión y Administración de Servicios de

Alimentación y Nutrición. Presentación de intervenciones realizadas en servicios de

alimentación colectiva. Diagnóstico y Planificación.
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Unidad 4: Intervención en el área Clínica. Presentación de intervenciones realizadas a

nivel hospitalario. Diagnóstico y Planificación.

Metodología:

Clases asincrónicas.

Clases sincrónicas de discusión.

Clases presenciales en formato taller.

Evaluación:

Componente de investigación: Prueba Parcial – modalidad múltiple opción.

Componente de intervención: Trabajo final en grupo y presentación oral.
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