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PROGRAMA
UNIDAD CURRICULAR OBLIGATORIA
PRACTICA ARTICULADORA I

Ubicacién en el Mapa Curricular: Ciclo I, primer semestre
Modalidad de cursado: Reglamentado
Modalidad de aprobacién: Exonerable
Modalidad de dictado: Tedrico/practico
Créditos: 5
Carga horaria: 50 horas
Unidad Académica responsable: Unidad Académica de Practicas
Docente/s responsable/s: Prof. Adj. Ivanna Aude
Objetivo General:
- Profundizar en los determinantes de la situacion alimentaria nutricional de la
poblacién con énfasis en el consumo y en el estado nutricional.
- Caracterizar las organizaciones del territorio.
Objetivos Especificos:
- Reconocer aspectos determinantes del consumo de alimentos de la poblacion.
- Realizar una aproximacién a la valoracion del estado nutricional de grupos.
- Reconocer las caracteristicas de las instituciones, organizaciones sociales y/o
territoriales.
- Profundizar en la contribucion del Licenciado en Nutricidn en la institucion y/o
organizacion donde se desempenia.

- Promover el analisis critico reflexivo en torno al trabajo en equipo y la
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interdisciplina.
Desarrollar habilidades para el trabajo grupal con énfasis en el proceso de

comunicacion.

Contenidos Tematicos:

Disefio e implementacion de herramientas de recoleccion de datos vinculado al
consumo de alimentos (encuestas alimentarias y entrevistas semiestructuradas).
Evaluacion del Estado Nutricional a nivel individual.

Caracteristicas de las instituciones y organizaciones sociales - territoriales.

Trabajo en equipo. Equipo de Salud. Roles de los equipos.

Metodologia:

Encuentros semanales con docente guia, centrado en metodologias participativas y
en el trabajo colaborativo.

Trabajo en territorio previa coordinacién con referentes y con tutora/or.

Evaluacion:

Unidad curricular obligatoria, se aprueba con la obtencion de una calificacion igual
0 superior a 3, sin posibilidad de examen.

Evaluacion formativa: autoevaluacion, evaluacién entre pares y evaluacion
docente.

Evaluacion sumativa: evaluacion continua (actividades desarrolladas en el
territorio, participacién en aula como en las propuestas didacticas generadas en
plataforma), entregas de trabajos intermedios, trabajo reflexivo de caracter
individual y trabajo final grupal.

Asistencia obligatoria minima del 80% de los encuentros establecidos.
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