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INTRODUCCION

’ Un tercio de los alimentos producidos a nivel mundial se desperdician antes de
PRODUCCION ser consumidos, lo que se traduce en consecuencias ambientales, econémicas y

PERDIDA POSCOSECHA sociales negativas. La mayor parte de este desperdicio proviene de los hogares,
PROCESSEINN TO significando una cantidad suficiente para alimentar millones de personas
VENTA MAYORISTA
anualmente que padecen hambre.
VENTA MINORISTA En América Latina existe una cantidad significativa de personas que viven en
CONSUMO DESPERDICIO| condiciones de pobrezay vulnerabilidad social. Asi mismo, el desperdicio a nivel
del consumidor alcanza cifras del 28% del total de alimentos desperdiciados.
CAUSAS DEL DESPERDICIO DE ALIMENTOS EN LOS HOGARES EN
Analizar, a través de una revision narrativa, las causas del AMERICA LATINA ¥
desperdicio de alimentos en los hogares de América Latina. Articulos incluidos: )
® Chile (Caceres y colaboradores)

e Brasil (Costa y colaboradores)
e México (Hernandez y colaboradores
e Costa Rica (Montero y colaboradores)

METODOLOGIA

El presente trabajo consistié en una revisién narrativa.

Sintaxis de busqueda: (desperdicio) AND (alimentos)

\ _* <
NCI | ;() 64 articulos cientificos encontrados en la base
de datos Scielo, idiomas Espaiiol, Portugués e

Inglés en los afios comprendidos del 2013 -2023

Almacenamiento
inadecuado: cambios de
color, sabor, apariencia.

Falta de control de
fechas de caducidad y
almacenamiento

10 articulos eliminados

| 54 articulos seleccionados |

CRITERIOS =
DE CARACTERISTICAS Perecibilidad

44 eliminados por titulo
INCLUSION

! s &
EXCLUSION | 10 articulos revisados por resumen |

3 excluidos por resumen

Desconocimiento
| del tema

desperdicio /%

Escasa
disponibilidad de

| 7 articulos revisados por texto completo
tiempo en el hogar

3 excluidos por texto completo

| /A A\

| 4 articulos incluidos

No existe una relacién positiva entre el desperdicio en el hogar y la procrastinacién de los
consumidores a realizar tareas de control de los alimentos .

CONCLUSIONES

Si bien las causas del desperdicio de alimentos pueden ser multifactoriales, de acuerdo a los resultados de los 4 articulos
incluidos, él mismo esta fuertemente influenciado por el comportamiento del consumidor, como también por la escasa
disponibilidad de tiempo para la realizacion de actividades relacionada a los alimentos y el desconocimiento acerca del tema
desperdicio.



